PRAKTISCH

openingsuren dagcentrum:
ledere weekdag van 9u tot 16u45
Afwijkingen mogelijk.

vervoer dagcentrum:

Mogelijkheid tot aangepast vervoer van
en naar huis voor gebruikers uit Brugge
en aangrenzende gemeenten.

prijzen:

Overeenkomstig de wettelijke bepalingen
van het Vlaams Agentschap voor Personen
met een Handicap (VAPH).

regio:
West-Vlaanderen, met voorrang voor aanvragen
vanuit het arrondissement Brugge.

PEC-beslissing:
Strikt noodzakelijk zijn:

o de goedkeuring van het VAPH m.b.t. de
opname in de overeenkomstige zorgvorm

L de registratie van de vraag en de urgentie
ervan op de Centrale Registratie Zorgvragen

Indien u hieromtrent vragen heeft, dan kunt u
steeds contact opnemen met onze sociale dienst.

DE NIEUWE NOTELAAR

Potterierei 77

8000 Brugge

tel. 050-32 71 70
denieuwenotelaar@onshuisbrugge.be

Codrdinator: Mieke Geernaert
tel. 050-32 71 71
mieke.geernaert@onshuisbrugge.be

Sociale Dienst: Dimitri DeWulf
tel. 050-32 71 72
dimitri.dewulf@onshuisbrugge.be

=, Vereniging ONS HUIS
4y 7 ‘ Sint-Annarei 6
,\&. .~ 8000 Brugge
_ tel. 050-32 71 90
ONS HUIS  stanna@onshuisbrugge.be

Vereniging Ons Huis staat in voor de opvang en begeleiding
van volwassenen met een handicap. Enerzijds voor personen
met een verstandelijke en/of meervoudige beperking en

anderzijds voor mensen met een Niet Aangeboren Hersenletsel.

Twee afzonderlijke campussen zijn hiervoor specifiek
ingericht:

Sint-Anna
Tehuis, dagcentrum en beschermd wonen voor personen
met een verstandelijke beperking.

De Nieuwe Notelaar
Tehuis, dagcentrum en beschermd wonen voor personen
met een Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH)

Ons Huis is een vereniging ——
/J van het OCMW Brugge, Y
O) erkend door het Vlaams y
Agentschap voor Personen
met een Handicap VAPH
OCMW BRUGGE eyt

e — www.ocmw-brugge.be

DE NIEUWE
NOTELAAR

centrum voor mensen met een
Niet Aangeboren Hersenletsel

een afdeling van Vereniging Ons Huis




VOOR WIE ?

Volwassen personen met een Niet Aangeboren
Hersenletsel (NAH) kunnen bij ons terecht.

Mensen die in de loop van hun leven een
blijvende hersenbeschadiging opgelopen
hebben ten gevolge van een traumatische
gebeurtenis (ongeval, hersenbloeding

of herseninfarct, tumor, infectie-ziekte,...).

De gevolgen van het hersenletsel laten zich
voelen op verschillende domeinen: motoriek,
gedrag, emoties, sociaal functioneren,
geheugen, aandacht, taal, planning,... .

De confrontatie van de betrokkene met zijn
verlies aan functies, leidt vaak tot een
onomkeerbare breuk in de levenslijn.

Dit gaat voor de betrokkene én zijn familie
gepaard met een verlieservaring.

De aard van het hersenletsel leidt ertoe dat
een gewone of beschermde tewerkstelling
vaak niet meer mogelijk is en er eventueel
dient te worden gezocht naar een aangepaste
waoonvoorziening.

DOELSTELLINGEN

Een aanbod van een zinvolle dagbesteding,
indien nodig in combinatie met een aangepaste
woonvoorziening of tijdelijke opvang.

Samen met de persoon met NAH en zijn
familieleden willen we op zoek gaan naar

een nieuwe invulling voor dit ‘plots veranderd
bestaan’.

Door aandacht te besteden aan de vragen,
verwachtingen en noden van elk individu
willen we ieder de kans geven (opnieuw)

een kwaliteitsvol leven uit te bouwen.

Om bovenstaande doelstellingen te bereiken
bieden we een gestructureerd activiteiten-
programma aan, aangevuld met individuele
therapieén (kiné, ergo, logo). Naast intensieve
cognitieve training, gaat de aandacht ook uit
naar het sociaal en emotioneel functioneren.

Aangezien een hersenletsel een impact heeft
op de partnerrelatie en het gezin, wordt er
eveneens begeleiding aangeboden voor de
sociale context van de gebruiker.

ACTIVITEITENAANBOD

Cognitieve training:
agendatraining, actua, computer, talen,
pen en papier-oefeningen, bibliotheek,...

Werktraining:
vrijwilligerswerk, begeleid werk, klussen,
houtbewerking, tuinieren, carwash, bakkerij,...

Huishoudelijke training:
koken, (af)was, boodschappen, strijk,...

Creatieve training:
handwerk, muziek, schilderen, bioscoop,
poézie, toneel,...

Sportieve activiteiten:
zwemmen, paardrijden, fietsen, fitness,
wandelen, pingpong, balsporten,...

Individuele therapieén:
ergo- en kinesitherapie, logopedie, ...

Bovenstaande activiteiten dienen slechts
als aanzet.

We willen vooral op zoek gaan naar een
daginvulling en een woonvorm waar de
persoon zélf zich goed bij voelt, rekening
houdend met ieders tempo, mogelijkheden
en vroeger bestaan, en zo dicht mogelijk
aansluitend bij het ‘gewone’ dagelijkse leven.



