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Hoe breng ik mijn dag door?

Waar vind je ons?

Inhoud



Inloophuis ’t Sas
Maandag, woensdag en vrijdag
	 10 tot 12 uur
	 14 tot 17.30 uur
Dinsdag	 en donderdag
	 14 tot 17.30 uur
Tijdens de winter (15/11 tot 31/3) op zon-
dag om de twee weken (oneven weken)
	 14 tot 17.30 uur 
 
Tijdens deze openingsmomenten kan je er 
terecht zonder afspraak.

Intake OCMW Brugge
Voormiddag:  8.30 tot 12 uur. 
(zonder afspraak) 
Namiddag 13.30 tot 16.30 uur.  
(enkel op afspraak)  
Minstens 30 minuten voor sluiting aan-
melden

Informatie
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Sociaal Huis Beernem
Bloemendalestraat 130 | 8730 Beernem
T 050 78 82 40
Elke voormiddag: 8.30 u. tot 12.00 u.
Dinsdagnamiddag: 13.30 u. tot 18.30 u. 
Woensdagnamiddag:  13.30 u. tot 16.30 u.

Sociaal Huis Blankenberge
Kerkstraat 155 | 8370 Blankenberge
T 050 43 12 08
Elke voormiddag: 8.30 u. tot 12.00 u.
Donderdagnamiddag: 13.30 u. tot 16.00 u. 
maandag-, dinsdag- en woensdagnamid-
dag telkens op afspraak.

Sociaal Huis Damme
Brouwerijstraat 4 | 8340 Sijsele
T 050 67 28 40
Elke werkdag: 8.30 u. tot 12.00 u.
en 13.00 u. - 17.00 u.



Sociaal Huis Jabbeke
Caverstraat 16 | 8490 Jabbeke
T 050 81 01 80
Elke voormiddag: 8.30 u. tot 12.30 u.
Elke namiddag op afspraak.

Sociaal Huis Knokke-Heist
Kraaiennestplein 1 bus 1
8301 Knokke-Heist
T 050 53 09 00
Elke voormiddag: 8.30 u. tot 11.30 u.
Elke namiddag op afspraak.



Sociaal Huis Oostkamp
Oostcampus
Siemenslaan 1 | 8020 Oostkamp
T 050 81 99 60
Elke voormiddag: 8.30 u. tot 12.30 u.

	 Dinsdagnamiddag: 13.30 u. tot 19.00 u.

Sociaal Huis Torhout
Aartrijkestraat 11/A | 8820 Torhout
T 050 22 12 33
Elke voormiddag: 9.00 u. tot 12.00 u.
en van 14.00 u. tot 16.00 u.
telkens op afspraak.



Sociaal Huis Zedelgem
Pater Amaat Vynckeplein 1
8210 Zedelgem
T 050 28 83 30 en 050 20 09 28
Maandagnamiddag: 13.30 u. tot 17.00 u.
Dinsdag-, donderdag- vrijdagvoormiddag:
9.00 u. tot 12.00 u.
Woensdagvoormiddag: 9.00 tot 13.00 u.
Telkens op afspraak.

OCMW Zuienkerke
Kerkstraat 17 | 8377 Zuienkerke
T 050 42 79 98
Elke werkdag: 8.30 u. tot 12.30 u.
en  13.00 u. tot 16.00 u.
In de namiddag telkens op afspraak.



Onthaal en Slachtofferhulp 
Brugge 
CAW Noord-West-Vlaanderen

zonder afspraak:
weekdagen | 9 tot 12.30 uur
Op afspraak: T 050 66 30 01 

JAC (jongerenadvies 12 – 25 jaar) 
CAW Noord-West-Vlaanderen

Op afspraak: T 0478 99 00 37
Maandag van 9 tot 12 uur en
donderdag van 13 tot 16 uur
Zonder afspraak:
Woensdag van 13 tot 18 uur en
vrijdag van 16 tot 19 uur

Open Balie
Open: elke werkdag 9.30 tot 11 uur
zaterdag 9.30 tot 12 uur
Laatste zondag van de maand
8.30 tot 10 uur
T 0486 14 38 80 - 0477 26 62 30
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Sta je op straat of zoek je opvang en weet 
je niet waar naartoe? De organisaties 
op de vorige bladzijde helpen je graag 
verder.

Nachtopvang ‘t Sas:
Daklozen kunnen zich aanmelden 
tussen 19.15 en 19.45 uur, na telefonische 
reservatie tussen 11 en 16 uur:   
T 0800 200 09 (gratis nummer)

Regionaal Crisisnetwerk Brugge
Onmiddellijke opvang voor 1 nacht of 
weekend in acute crisissituatie. 
Vanaf 17 u.  
Tijdens weekend doorlopend.  
Aanmelden: T 050 66 30 81

Crisisopvang ’t Sas
Voor mensen met domicilie Brugge, of 
ambtshalve geschrapt. 
Voor opname in crisisopvang ’t Sas, doe je 
je aanvraag via Onthaal Brugge CAW  3   
Intake OCMW  2  , of JAC Brugge  4  (- 26j).

Slapen en opvang
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Opvangcentra binnen CAW

Voor een aanvraag tot opname: 
Ben je jonger dan 26? Je kan terecht bij het JAC  4
Ben je ouder dan 25? Je kan terecht bij het  
Onthaal en Slachtofferhulp Brugge  3

Studio-opvang of groepsopvang voor jongeren 
(18 tot 25 jaar), alleenstaanden of gezinnen met of 
zonder kinderen.

Andere opvang: 

Mensa:
opvangcentrum voor vrouwen, 
eventueel met kinderen tot 12 jaar

Sjalom:
opvangcentrum voor vrouwen, 
eventueel met kinderen tot 12 jaar



Eten
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Maaltijden

Pas Partout
Iedereen kan in sociaal restaurant Pas 
Partout terecht voor een warm middag-
maal. Heb je het financieel moeilijk, ga 
dan eerst langs de Intake  OCMW    2   of 
Onthaal Brugge van het CAW Noord-
West-Vlaanderen  3   . Zij kunnen nagaan 
of je in Pas Partout tegen een vermin-
derde prijs kan eten (voor een dagschotel 
betaal je dan 4,20 of 5,20 euro).  
Je bent er welkom van maandag tot 
zaterdag | 11.45 tot 14 uur

Poverello
Je bent er welkom van maandag tot  
vrijdag | 9 tot 16 uur.  
Middagmaal | 12 tot 14 uur, €1  
Lunchpakket mogelijk, €1 
Soep - frisdrank - koffie - thee, €0,20



Dienstencentra: 
In de dienstencentra kan je elke werkdag 
terecht voor een warme maaltijd. In de 
Brugse binnenstad zijn dit:

De Balsemboom

Van Volden

’t Reitje

’t Werftje
De prijs van een maaltijd is afhankelijk van 
je inkomen. De prijs is tussen €3,80 en €6. 
Maaltijden moeten 1 week op voorhand 
besteld worden. Wanneer je jonger bent 
dan 65 jaar, moet je eerst langsgaan bij 
Intake OCMW.

Soepcafé Peterseliestraat
Elke donderdag wordt er samengekomen 
om overschotten van groenten, fruit en 
brood te verwerken tot heerlijke hapjes.
Je kan een handje meehelpen vanaf 17u.
Voor een vrije bijdrage of gratis, kan je 
rond 18u30 mee tafelen.
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27 Soepcafé Assebroek
Elke maandag wordt er samengekomen om 
overschotten van groenten, fruit en brood 
te verwerken tot heerlijke hapjes. Je kan 
een handje meehelpen vanaf 16 u.  
Voor een vrije bijdrage of gratis, kan je  
rond 17.45 u. mee tafelen.

Soepcafé Sint-Pieters
Elke donderdag wordt er samengekomen 
om overschotten van groenten, fruit en 
brood te verwerken tot heerlijke hapjes.  
Je kan een handje meehelpen vanaf 
9.30 u. Voor een vrije bijdrage of gratis,  
kan je rond 11.45 u. mee tafelen.
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Voedselhulp:

Sociale Kruidenier De Kaba ‘t Sas
Hier kan je tegen verminderde prijzen zelf 
komen winkelen.  
Er is ook een gratis aanbod. Winkelen 
in de Sociale Kruidenier kan alleen op 
doorverwijzing van OCMW Brugge  2  , 
of Onthaal Brugge van CAW Noord-West-
Vlaanderen  3  of een andere sociale 
dienst.
Openingsuren: 
Maandag | 15 tot 18.30 uur 
Dinsdag | 13 tot 16 uur 
Woensdag | 14 tot 16.30 uur  
Donderdag | 14 tot 16.30 uur  
Vrijdag | 13 tot 16 uur

Mobiele sociale kruidenier in 
Zeebrugge
Elke 1ste en 3de en 5de woensdag aan  
d’ Oude Stoatie 
Elke 2de en 4de woensdag naast de 
Albatros 
Telkens van 10.00-11.30 u.



Sint-Vincentiusvereniging 
Steenbrugge

Elke laatste zaterdag van de maand 
8 tot 11uur. 
Eerst contact opnemen T 0472 38 02 32

Sint-Vincentiusvereniging 
Sint-Kruis

Eerst contact opnemen T 0476 30 80 07

Sint-Vincentiusvereniging 
Sint-Pieters

Eerst contact opnemen T 0477 22 97 38
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Ontbijt Sint-Donatianus
Elke laatste zondag van de maand |  
8.30 tot 10 uur. 
Je moet niet op voorhand inschrijven.

Sociale kruidenier Potpourri
Zaterdag 16 tot 18 uur.
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Inloophuis ’t Sas
Maandag, woensdag en vrijdag
	 10 tot 12 uur
	 14 tot 17.30 uur
Dinsdag	 en donderdag
	 14 tot 17.30 uur
Tijdens de winter (15/11 tot 31/3) op zon-
dag om de twee weken (oneven weken)
	 14 tot 17.30 uur 

Dienstencentra:
Je kan elke werkdag terecht voor een 
ligbad of douche. Dit kost €1.

De Balsemboom 

Van Volden

’t Reitje

’t Werftje

Douche
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Inloophuis ’t Sas
Je kan gebruik maken van een wasma-
chine (€ 1,5) en/of droogkast (€ 1). Je kan 
ook gratis een handwas doen.
Maandag, woensdag en vrijdag
	 10 tot 12 uur
	 14 tot 17.30 uur
Dinsdag	 en donderdag
	 14 tot 17.30 uur
Tijdens de winter (15/11 tot 31/3) op zon-
dag om de twee weken (oneven weken)
	 14 tot 17.30 uur 

Dienstencentra OCMW:
Je kan gebruik maken van een  
wasmachine (€ 2,5) en/of droogkast (€ 1).

De Balsemboom  
Van Volden 
’t Reitje 
’t Werftje

Was
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Televestiaire 
Heb je het financieel moeilijk, ga dan 
eerst langs bij Onthaal Brugge van CAW  
3 ,, Intake OCMW  2  of JAC Brugge (min 
26 j)  4  . Zij kunnen nagaan of je in Tele-
vestiaire tegen een verminderde prijs of 
gratis kan winkelen.  
di, woe, do | 14 tot 17 uur  
za | 10 tot 12 uur

Kringwinkel ’t Rad
Op doorverwijzing kan je extra korting 
krijgen bij aankoop in de kringwinkel.
di tot en met za | 10 tot 17.30 uur

Oxfam-solidariteit
di tot en met za | 10 tot 17.30 uur

Weggeefwinkel
Elke 3de zaterdag van de maand van  
14 tot 18 uur.

Kledij
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Inloophuis ’t Sas
Je kan in inloophuis ’t Sas terecht voor 
een tas koffie, om wat uit te rusten, voor 
informatie, een luisterend oor, gezelschap, 
warmte, een douche, de krant lezen,… 
Regelmatig worden er activiteiten 
georganiseerd. Je vindt er informatie over 
gratis of goedkope activiteiten in Brugge.
Maandag, woensdag en vrijdag
	 10 tot 12 uur en 14 tot 17.30 uur
Dinsdag	 en donderdag
	 14 tot 17.30 uur
Tijdens de winter (15/11 tot 31/3) op zon-
dag om de twee weken (oneven weken)
	 14 tot 17.30 uur 

Jongerenwerking ’t Salon 
CAW Noord-West-Vlaanderen

Ben je jonger dan 25 jaar?  
Dan kan je in ’t Salon terecht voor een 

Hoe breng ik mijn
dag door?
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vrijetijdsbesteding. Er worden activiteiten 
georganiseerd, maar je kan ook gewoon 
langskomen tijdens de instuifmomenten 
om wat bij te praten met leeftijdsgenoten, 
of op de playstation te spelen, muziek te 
beluisteren,…  
Een jeugdwerker staat er steeds klaar  
voor je:   
woe | 14 tot 20 uur en aansluitend  
projectwerking 
vrij | 18 tot 22 uur 
za | 14 tot 18 uur elke eerste zaterdag 
van de maand activiteit

In de vakanties: 
open op maandag 14 - 18 uur,  
zaterdag gesloten,  
bijkomende activiteiten op andere dagen.

Poverello
Je bent welkom voor een tas koffie, een 
luisterend oor,  
van maandag tot vrijdag | 9 tot 16 uur
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Dienstencentra:

De Balsemboom 

Van Volden

’t Reitje

’t Werftje
Je kan elke werkdag in de dienstencentra terecht 
van 8.30 tot 18 uur. 

Wieder
Wieder vzw is een erkende vereniging 
waar armen het woord nemen. Je bent 
welkom tijdens de ontmoetingsmomen-
ten: 
Dinsdag | 14.30 tot 17.30 uur  uitgezon-
derd de 1ste dinsdag van de maand. 
Eerste dinsdag van de maand: gespreks-
groep van 19 tot 21 uur

Welzijnsschakel Ûze plekke
Vereniging waar armen het woord 
nemen. Je bent welkom de 2de en 4de 
maandag van de maand vanaf 16 uur. 
(niet op feestdagen)
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1  ’t Sas (inloophuis, Dienst Wonen en 
Sociale kruidenier De KABA)
Prof. Dr. J. Sebrechtsstraat 2
8000 Brugge - T 050 32 76 70

2  Intake OCMW
Hoogstraat 9
8000 Brugge - T 050 32 77 70

3  Onthaal en Slachtofferhulp Brugge  
CAW Noord-West-Vlaanderen
Ruddershove 8 
8000 Brugge- T 050 66 30 01

4   JAC (12-25jaar)  
CAW Noord-West-Vlaanderen
Vlamingdam 36
8000 Brugge
T 050 33 83 06 - 0478 99 00 37

5   Regionaal Crisisnetwerk Brugge
T 050 66 31 81

Waar vind je ons?



 6   Nachtopvang
Havenstraat 2 
8000 Brugge 
gratis nummer T 0800 20009

 7   Mensa
Moerstraat 18 
8000 Brugge T 050 61 69 62

 8    Sjalom
K.K. Theodoorstraat 7
8200 Sint-Andries Brugge
T 050 38 13 25

 9   Pas Partout
Kruitenbergstraat 11
8000 Brugge - T 050 33 51 16

10  Poverello
Oostmeers 1 - Goezeputstraat 27
8000 Brugge - T 050 34 06 72

11  De Balsemboom
Ganzenstraat 13
8000 Brugge - T 050 32 78 80



12   Van Volden
J. Dumeryplein 1
8000 Brugge - T 050 32 78 90 

13   ‘t Reitje
Annuntiatenstraat 34 
8000 Brugge - T 050 32 60 95 

14   ‘t Werftje
Werfstraat 88 
8000 Brugge - T 050 32 60 50

15   Sociale Kruidenier De Kaba ‘t Sas
Prof. Dr. J. Sebrechtsstraat 2
8000 Brugge - T 050 32 76 75

16   Sint-Vincentiusvereniging
Baron Ruzettelaan 296 / bus 2
8310 Brugge-Steenbrugge  
T 0472 38 02 32

17   Televestiaire
Prof. Dr. J. Sebrechtsstraat 1
8000 Brugge 

18   Kringwinkel ‘t Rad
Langestraat 169 - 171
8000 Brugge - T 050 34 94 00



19  Oxfam-solidariteit
Leopold II-laan 19
8000 Brugge - T 050 31 04 51  

20  Jongerenwerking ‘t Salon  
CAW Noord-West-Vlaanderen
Ter Pannestraat 3 (schip ARMA) 
8000 Brugge - T 0484 96 19 32  

21  Wieder
Rozendal 3
8000 Brugge - T 050 33 54 84

22   Welzijnsschakel Ûze Plekke
Legeweg 85 bus 2
8310 Brugge-Steenbrugge 
T 0476 28 24 04 of 0490 42 58 48 

23  Open Balie
Baliestraat 5
8000 Brugge  
T 0489 14 38 80 - 0477 26 62 30 

24  Ontbijt Sint-Donatianus 
Jan Boninstraat 20 
8000 Brugge



25  Weggeefwinkel
Hoefijzerlaan 22
8000 Brugge

26  Soepcafé Peterselie
Peterseliestraat 100
8000 Brugge 

27  Soepcafé Assebroek
Bossuytlaan 24b 
8310 Assebroek

28  Soepcafé Sint-Pieters
Sint-Pieterskerklaan 5 
8000 Brugge

29  Sociale kruidenier Potpourri  
Jan Boninstraat 20 
8000 Brugge - T 050 69 64 99



30  Sint-Vincentiusvereniging 
Sint-Kruis
T 0476 30 80 87

31  Sint-Vincentiusvereniging 
Sint-Pieters
Blankenbergsesteenweg 217  
8000 Brugge - T 0477 22 97 38 



Algemene nummers

24u/24u bereikbaar: 

Politie: 050 44 88 44

Noodnummer: 112

Tele-onthaal: 106

Zelfmoordlijn: 1813

Dringende Medische Hulp:
• EPSI/Spoed AZ Sint Jan, Ruddershove 10, 

8000 Brugge - T 050 45 20 00
• Spoed AZ Sint Lucas, Sint-Lucaslaan 29, 

8310 Brugge - T 050 36 91 12

Huisartsen wachtdienst: 1733





v.u. Provincie West-Vlaanderen - Bieke Depoorter, directeur dienst Welzijn


